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ACTA N° 211

ARTICULACION UNIVERSIDAD DISTRITAL

FECHA: Bogotd4, 8 de mayo de 2024

HORA: 11:30 a.m.

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos
TEMA: Experiencias a través del dibujo, y la
dopamina como recompensa de actividades de bienestar

ASISTENTES: Ver listado anexo

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y bienvenida
2. Desarrollo del encuentro
3. Conclusion y finalizacion del encuentro

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97

www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




Y
** SECRETARIA DE

BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina2 de 4

DESARROLLO:

Con base en el objetico del plan de Atencion Institucional del Centro de cuidado
transitorio, donde es de suprema importancia evidenciar acciones concretas de
caracter interdisciplinario orientadas a fortalecer las capacidades institucionales en
consonancia con las oportunidades que brinda el entorno o territorio para dar
respuestas efectivas a los procesos de desarrollo humano de las personas mayores,
en el marco de sus proyectos de vida, se realiza contacto y posterior articulacion
con la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, para una serie de talleres de
exploracion y aprendizaje de nuevos medios como la fotografia, el video y las redes
sociales con base en el concepto de memoria, historias de las personas mayores.

Siendo las 11:30 am se inicia el encuentro con la orientacion de los estudiantes de
la universidad, quienes realizan la invitacion a las personas mayores a participar del
taller, realizando una breve introduccién sobre cédmo expresarnos a través del dibujo
y como estos ejercicios pueden movilizar recuerdos, asi como se pueden compartir
estas imagenes en redes sociales para lograr una comunicacion de manera general.
Este es un encuentro donde las personas mayores presentes podran preguntar y
conocer sus dudas o experiencias frente a la tematica.

Se disponen sillas y mesas para una mejor dinamica de trabajo en grupo, donde
todos los participantes puedan tener acceso a la socializacion que los estudiantes
de la Universidad comparten durante el desarrollo del encuentro, asi como también
poder hacer aportes y compartir de saberes alrededor de la temética.

En cada sesion se continuara explorando a través de la utilizacion de proyecciones
donde se ilustra a los participantes las diversas maneras de interactuar con las
herramientas virtuales, tomando registros fotograficos y video de cada encuentro
gue serviran como suministro para un producto final presentado a manera de un
informe. En este encuentro se realiza un nuevo acercamiento a un perfil de la red
social Instagram que fue creado especialmente para las personas mayores
participantes de los talleres, a través de una socializacion e intervencion de este
perfil, subiendo fotos e informacion pertinente al encuentro que se esta llevando a
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cabo. De esta manera se busca un acercamiento cada vez mas profundo de las

personas mayores con las herramientas digitales.

Al terminar el encuentro se realiza una socializacion de las dudas y conocimientos
expuestos, asi como un compartir de experiencias alrededor de lo aprendidodurante
el taller. Se agradece a todos los participantes por su asistencia, aportes y
propuestas.

Elaboro: Maria Elena Barranco

Terapeuta Ocupacional
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Compromisos:

GCompromisos Responsables ‘Fecha de Ejecucion
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia:

En constancia de lo anterior firman:
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
ARTICULACION UNIVERSIDAD DISTRITAL- RESPONSABLE:
EXPERIENCIAS A TRAVES DEL DIBUJO Y MARIA HELENA
LA DOPAMINA COMO RECOMPENSA DDE BARRANCO
ACTIVIDADES DE BIENESTAR

FECHA:
8/05/2024
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